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Elk jaar, tijdens de zomervakantie, organiseren de 
Lions internationaal een uitwisselingsprogramma voor 
jongeren.  Nederlandse jongeren gaan gemiddeld vier 
weken naar een ander land. En wij ontvangen jongeren 
van over de hele wereld. Het doel: culturele uitwisse-
ling en het vergroten van onderling begrip. 

Voor veel jongeren is deelname aan 
een jeugdkamp en verblijf bij een 
gastgezin in een ander land, een 
levensverrijkende ervaring. 
Ze bouwen een internationaal netwerk 
op, leren andere mensen en culturen 
kennen. Ervaren het gezinsleven bij 
mensen in een voor hen onbekende 
sociale en maatschappelijke omgeving.  
Kortom, hun blik op de wereld ver-
breedt en verdiept in korte tijd. 
 
Natuurlijk vergt zo’n uitwisseling veel 
van de Lions-organisatie. Internatio-
naal, maar ook nationaal, op clubni-
veau, of zelfs van individuele lions.

WAT KUNNEN LIONS (CLUBS) DOEN?

›  Ondersteun de uitwisseling van 
een jongere. Selecteer in je omge-
ving iemand in de leeftijd 16 tot 24, 
die je zou willen sponseren. Dat kan 
op verschillende manieren. Je leest 
er hier meer over.

›  Meld je aan als gastgezin. Neem 
voor maximaal een week een jonge-
re uit het buitenland op in je gezin. 
Het is een geweldige ervaring, 
zowel voor de jongere als voor de 
leden van je eigen gezin. Je leest er 
hier meer over.
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